NETTVERKSLEDERSAMLING-WORKSHOP. FOLKEHELSE

Dette er et spgrreskjema for deg som har Folkehelse som tema. Gruppeleder fyller ut
svarene og presenterer muntlig i plenum.

Gruppe nhummer

6

Problemstilling:

- uten tittel -

Diskusjonsspgrsmal:

Hvordan kan vi utvikle aktiviteter som malrettet bekjemper ensomhet?

Legge til rette for gode mgteplasser uten forpliktelser og eventuelt gratis. Lett tilgjengelig.
Informasjons ut om mgteplasser inn pa rett media. Samarbeid med flere aktgrer der det er
hensiktsmessig. Bevisstgjgring av oss og frivillige - hvordan ta i mot nye.

Hva er de beste matene a bygge kulturforstaelse og styrke mangfoldskompetanse blant frivillige og
ansatte?

Fa folk med minoritetsbakgrunn inn som ansatte, deltagere og frivillige. Fremme positive
holdninger. Respekt for alle folkeslag og religioner.

Hvordan kan vi gke samarbeidet med andre lokale aktgrer for & fremme psykisk helse?
Finne arenaer der forskjellige aktgrer. Her kan det oppsta samarbeid du ikke hadde ventet
deg.



